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Médecine et Environnement 

 

Radisson Blu, Boulogne-Billancourt 
Bonjour à tous,  
 

Cette gazette CREER paraît pour vous souhaiter une heureuse nouvelle année 2026,  
des projets à réaliser. 
 

Elle souligne rétrospectivement la brillante réussite du symposium de septembre 2025 
grâce à la qualité des orateurs et de leur présentationΣ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŜȄǇǊƛƳŞ ǇŀǊ  
les 120 auditeurs et enfin au travail colossal de ses organisateurs. 
 

9ƭƭŜ ǎƛƎƴŜ ƭŜ ŘȅƴŀƳƛǎƳŜ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ƎǊƻǳǇŜ Ŝǘ ǊŀǇǇŜƭƭŜ Řŀƴǎ ƭŜ ƳşƳŜ ǘŜƳǇǎ ƭΩƛƳǇŞǊƛƻǎƛǘŞ de 
transmission. 
 

En effet les bientôt 20 années du groupe CREER, assurées par ses fondateurs, demandent 
un renouvellement du bureau, des organisateurs, des rédacteurs afin de pérenniser  
une association efficiente et novatrice par ses sujets.  
 

Le bilan positif de cette aventure réclame un prolongement rajeuni. 
 

De prochaines études sont en cours et nécessite votre indispensable participation, votre 
implication et vos critiques. 
 

Très confraternellement.  
                                                                                                      Dr Patrick LEMESLE 



 

Un mot dΩintroduction : 
 

- 9ƴ ǇǊŞŀƳōǳƭŜ Ł ŎŜǘǘŜ ƧƻǳǊƴŞŜΣ ƛƭ ƳΩŀ ǇŀǊǳ ƛƴǘŞressant de vous présenter  

un bref récapitulatif historique du concept de « Médecine 

Environnementale » 

 

- /ΩŜǎǘ Ŝƴ мфуфΣ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴŦŞǊŜƴŎŜ ŘŜ CǊŀƴŎŦƻǊǘΣ ǉǳŜ ŎŜtte notion apparaît 

ŀǾŜŎ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŞŎƻǘƻȄƛŎƻƭƻƎƛŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŞŎƻ-épidémiologie 

mettant à mal les politiques de production industrielle intensive et 

certaines technologies novatrices. 

 

- 9ƴ нлмнΣ ƭΩha{ ŜǎǘƛƳŜ ǉǳŜ нр҈ ŘŜǎ ǇŀǘƘƻƭƻƎƛŜǎ ŎƘǊƻƴƛǉǳŜǎ Ŝǘ но҈ ŘŜ  

la mortalité mondiale sont liées à des facteurs environnementaux et que 

les polluants divers sont les déterminants principaux de la mortalité devant 

le tabagisme et les maladies infectieuses. 

 

- 9ƴ нлнрΣ ƭΩhb¦ ŦƛȄŜ мт objectifs de développement durable avec  

une composante sanitaire. 

 

- [ΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ un déterminant majeur de la santé à travers 

plusieurs facteurs :  

     La qualité des milieux, les nuisances véhiculées, les variations 

     ŎƭƛƳŀǘƛǉǳŜǎΣ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ industrielle, agricole et urbaine et  

     les comportements humains. 

 

- Lors de cette journée seront donc abordés les conséquences pour  

ƴƻǘǊŜ ǎŀƴǘŞ ŘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǇƻƭƭǳŀƴǘǎΣ ƭΩƛƴŎƛŘŜƴŎŜ Řǳ ǊŞŎƘŀǳŦŦŜƳŜƴǘ Řǳ 

climat, les effets nocifs de nos habitudes alimentaires, urbaines et 

médicamenteuses puisque la médecine environnementale est à la croisée 

des chemins entre recherche, pratique médicale, attitudes sociales et 

politiques de santé publique. 

 
                                                                                                                                                   Dr Xavier. GRAPTON 

 

 

 

 

 



« [ΩŜŀǳ Ŝǘ ƭŜǎ tƻƭƭǳŀƴǘǎ ŎƘƛƳƛǉǳŜǎ » 
Pesticides, métaux lourds, micro-ƻǊƎŀƴƛǎƳŜǎ ƳŜƴŀŎŜƴǘ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜŀǳΦ /ŜǘǘŜ Ŝŀǳ source essentielle 

de la vie.  
 

Pr. Y. LEVI 

Pharmacien, Pr. en Santé Publique-ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΣ aō ŘŜ ƭΩ!ŎŀŘŞƳƛŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ de Pharmacie, et 

ŘŜ ƭΩ!ŎŀŘŞƳƛŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ŘŜ aŞŘŜŎƛƴŜΦ 

 

 
 

 
 
 

 

 
 

[ΩŜŀǳ Ŝǘ ƭŜǎ Ǉƻƭƭǳŀƴǘǎ ŎƘƛƳƛǉǳŜǎ

Yves Levi,Professeurhonoraire

Universit® ParisSaclay, UMR 8079

!ƛǊ

{ƻƭǎ

wŜǎǎƻǳǊŎŜǎ Ŝƴ ŜŀǳȄ
{ǳǇŜǊŬŎƛŜƭƭŜǎ
{ƻǳǘŜǊǊŀƛƴŜǎ
tƭǳǾƛŀƭ

tƻǘŀōƛƭƛǎŞŜǎ
5ƛǎǘǊƛōǳǝƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜ
/ƻƴŘƛǝƻƴƴŞŜǎ
¦ǎŀƎŜǎ ǎǇŞŎƛŀǳȄ
όLƴŘǳǎǘǊƛŜǎΣ ǎƻƛƴǎΧύ

¦ǎŞŜǎ
¦ǊōŀƛƴŜǎ
LƴŘǳǎǘǊƛŜƭƭŜǎ

[ΩŜŀǳΧΦƭŜǎ ŜŀǳȄ



 
 

 
 

 
 

 

 

9ŀǳȄ ǎǳǇŜǊŬŎƛŜƭƭŜǎ

9ŀǳȄ ǳǎŞŜǎ
.ƻǳŜǎ

[ŜǎǎƛǾŀƎŜ ǎƻƭǎ
LƳǇŜǊƳŞŀōƛƭƛǎŀǝƻƴ

;ǾŀǇƻǊŀǝƻƴ

5ƛũǳǎƛƻƴǎ ǘǊŀƴǎŦŜǊǘǎ
ǇŀǊǝŎǳƭŜǎtǊŞŎƛǇƛǘŀǝƻƴǎ

tŀǊǝŎǳƭŜǎ

5ŞŎƘŜǘǎ ǎƻƭƛŘŜǎ

{h[{

9ŀǳȄ ǎƻǳǘŜǊǊŀƛƴŜǎ

¢ǊŀƴǎŦŜǊǘǎ ƛƴǘŜǊπŎƻƳǇŀǊǝƳŜƴǘǎ

!Lw

9!¦·

!Lw
ƛƴǘŞǊƛŜǳǊ

/ƻƴǘŜȄǘŜ ŘΩƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴǎ ǇŜǊƳŀƴŜƴǘŜǎ ŜƴǘǊŜ ŎƻƳǇŀǊǝƳŜƴǘǎ

ζ[ΩŜŀǳηΧΧΦΦ ŘŜǎ ŜŀǳȄ

wŜǎǎƻǳǊŎŜǎ Ŝƴ ŜŀǳȄ
{ǳǇŜǊŬŎƛŜƭƭŜǎ
{ƻǳǘŜǊǊŀƛƴŜǎ
tƭǳǾƛŀƭ

9ŀǳȄ ǇƻǘŀōƭŜǎ ƻǳ ζǇƻǘŀōƛƭƛǎŞŜǎη
5ƛǎǘǊƛōǳǝƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜ
/ƻƴŘƛǝƻƴƴŞŜǎ

¦ǎŀƎŜǎ ǎǇŞŎƛŀǳȄ όLƴŘǳǎǘǊƛŜǎΣ
ǎƻƛƴǎΧύ

9ŀǳȄ ǳǎŞŜǎ
¦ǊōŀƛƴŜǎ
LƴŘǳǎǘǊƛŜƭƭŜǎ

tǊƻŘǳŎǝƻƴ
5ƛǎǘǊƛōǳǝƻƴ

;ƭŜǾŀƎŜǎ¢ƘŞǊŀǇŜǳǝǉǳŜǎ ƘǳƳŀƛƴŜǎ
!ƴƛƳŀǳȄ ŘƻƳŜǎǝǉǳŜǎ

!ǎǎŀƛƴƛǎǎŜƳŜƴǘ
9ŀǳȄ ǳǎŞŜǎ

tǊƻŘǳŎǝƻƴ Ŝŀǳ ŘŜ ŎƻƴǎƻƳƳŀǝƻƴ

9ŀǳȄ ŎƻƴǝƴŜƴǘŀƭŜǎ
aŜǊǎπƻŎŞŀƴǎ

!ǎǎŀƛƴƛǎǎŜƳŜƴǘ
ƴƻƴ ŎƻƭƭŜŎǝŦ

;ǇŀƴŘŀƎŜǎ

9ƴǾƛǊƻƴ мр ҈ Ŝƴ ǇǊƻǾŜƴŀƴŎŜ ŘŜǎ ƘƾǇƛǘŀǳȄ



 

 

 

 

 
 

 
 

 

/ƘƛƳƛǉǳŜǎ
.ƛƻƭƻƎƛǉǳŜǎ
όōƛƻŜǎǎŀƛǎύ

aƛŎǊƻōƛƻƭƻƎƛǉǳŜǎ

tǊƻƎǊŝǎŘŜ
ƭΩŞǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŜ

/ƻƴƴŀƞǘǊŜ

tŜǎǝŎƛŘŜǎΣ
ǇƭŀǎǝŬŀƴǘǎΣ
ƳŞŘƛŎŀƳŜƴǘǎΣ

ǇƻƭƭǳŀƴǘǎǇŜǊǎƛǎǘŀƴǘǎΣ
ǎƻƭǾŀƴǘǎΣ ƳŞƭŀƴƎŜǎΧ

.ǊǳƛǘΣŎƘŀƭŜǳǊΣ
ǊŀȅƻƴƴŜƳŜƴǘǎΧ

aƛŎǊƻƻǊƎŀƴƛǎƳŜǎ

!ƛǊ
όƛƴǘŞǊƛŜǳǊπŜȄǘŞǊƛŜǳǊύ

9ŀǳȄ
όǎǳǊŦŀŎŜπǎƻǳǘŜǊǊŀƛƴŜǎύ

{ƻƭǎ
όŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜΣƛƴŘǳǎǘǊƛŜΣ
ƳƛƴŜǎΣŘŞŎƘŜǘǎΧύ

!ƴƛƳŀǳȄκǇƭŀƴǘŜǎ

IǳƳŀƛƴ

9ƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ

tǊƻƎǊŝǎ
ŀƴŀƭȅǝǉǳŜǎ

DǊŀƴŘŜ
ƭƛǎǘŜŘŜ
ŘŀƴƎŜǊǎ

LƴǘŜǊπ
ŎƻƳǇŀǊǝƳŜƴǘǎ

¦ƴŜǎŜǳƭŜ
ǎŀƴǘŞ

tǊƻōƭŝƳŜƎƭƻōŀƭ

/ƻƴŎŜǇǘǎŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀǳȄŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘŀƭŜ

9ȄǇƻǎƻƳŜΥ ¦ƴŜ ŀƳōƛǝƻƴ Ŝǘ ǳƴ ōŜǎƻƛƴ ƳŀƧŜǳǊǎ



 
 

 
 

 

¦ƴŜ ǎŜǳƭŜ ǎŀƴǘŞπhƴŜƘŜŀƭǘƘ

{ŜŎǘŜǳǊǎ Ŝǘ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜǎ {ƻŎƛŞǘŞ

¦ƴŜ ǎŜǳƭŜ ǎŀƴǘŞ

/ƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ

/ƻƭƭŀōƻǊŀǝƻƴ /ƻƻǊŘƛƴŀǝƻƴ

/ŀǇŀŎƛǘŞ Ł ŎƻƴǎǘǊǳƛǊŜIǳƳŀƛƴ

!ƴƛƳŀƭ

9ƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ

;ŎƻǎȅǎǘŝƳŜ ǎŀƛƴ

.ƻƴƴŜ ǎŀƴǘŞ ŀƴƛƳŀƭŜ

.ƻƴƴŜ ǎŀƴǘŞ ƘǳƳŀƛƴŜ

LƴŎƭǳǎƛǾƛǘŞΣ ŞƎŀƭƛǘŞΣ
ǎǳŎŎŝǎ

wǳǊŀƭΣ ǳǊōŀƛƴΣ ŎƻƳƳǳƴƛǘŞǎ ƳƻōƛƭŜǎ

[ƻŎŀƭ Ŝǘ ƴŀǝƻƴŀƭ

wŞƎƛƻƴŀƭ Ŝǘ Ǝƭƻōŀƭ

/ƻƴǘǊƛōǳǝƻƴǎ Ł ƭΩŜȄǇƻǎƻƳŜ

üLƴƘŀƭŀǝƻƴ Υ ŀŞǊƻǎƻƭǎΣ Řƛũǳǎƛƻƴ ŘŜ Ǉƻƭƭǳŀƴǘǎ ǾƻƭŀǝƭǎΣ ŘŜ ǎƻǳǎπ
ǇǊƻŘǳƛǘǎ ŘŜ ƭŀ ŎƘƭƻǊŀǝƻƴ

üLƴƎŜǎǝƻƴ Υ ōƻƛǎǎƻƴΣ ǘǊŀƴǎŦŜǊǘǎ

ü/ƻƴǘŀŎǘǎ ŎǳǘŀƴŞǎ

ü[ŀ ǇŀǊǘ ŘŜ ƭΩŜŀǳ Ŝǎǘ ŜƴŎƻǊŜ Ł ŎƘƛũǊŜǊ

{ƻǳǎπǇǊƻŘǳƛǘǎ
ŘŞǎƛƴŦŜŎǝƻƴ
tŜǎǝŎƛŘŜǎ
aŞǘŀǳȄƭƻǳǊŘǎ
bƛǘǊŀǘŜǎ
bhȄΣ {hн

5ƛƻȄƛƴŜǎ
thtǎ
hȊƻƴŜ

IȅŘǊƻŎŀǊōǳǊŜǎ
wŀŘƛƻπŞƭŞƳŜƴǘǎ

;ƳŜǊƎŜƴǘǎ
όwŜǘŀǊŘŀǘŜǳǊǎ

ƅŀƳƳŜΣǇŜǊƅǳƻΣΧύ
hǊƎŀƴƻŞǘŀƛƴ
/h±Σ taмл

DŞƴƻǘƻȄƛŎƛǘŞό!ƳŜǎ ǘŜǎǘΣ {h{ŎƘǊƻƳƻǘŜǎǘΣ ŎƻƳŜǘ ŀǎǎŀȅΧύ

tŜǊǘǳǊōŀǘŜǳǊǎŜƴŘƻŎǊƛƴƛŜƴǎόtǊƻƭƛŦŜǊŀǝƻƴ a/CтΣ
ǊŜǇƻǊǘŜǊ ƎŜƴŜ ŀǎǎŀȅǎΣ ǘŜǎǘǎƛƴ ǾƛǾƻΧύ

¢ŜǎǘǎǘƻȄƛŎƛǘŞό5ŀǇƘƴƛŀΣŀƭƎǳŜǎΣDŀƳƳŀǊǳǎΣǇƻƛǎǎƻƴΧύ

aŞŘƛŎŀƳŜƴǘǎ
bŀƴƻǇŀǊǝŎǳƭŜǎ
taнΣр

aƛŎǊƻǇƭŀǎǝǉǳŜǎ
tC!{

aŞǘŀōƻƭƛǘŜǎ

;ǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŜΣŞǾŀƭǳŀǝƻƴŘŜǎǊƛǎǉǳŜǎΣ ŜȄǇƻǎƻƳŜ Χ

тлΩǎ улΩǎ ллΩǎ aŀƛƴǘŜƴŀƴǘΧΧΦ

{ǳƛǾŀƴǘǎ
ΚΚΚΚΧΦ

tǊƻƎǊŝǎŀƴŀƭȅǝǉǳŜǎƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴƴŀƴǘǎΧΧΧΧΦΦŦƻǊǘŜƛƴǉǳƛŞǘǳŘŜ



 

 
 

 
 

 

Uncontextede multiples dangerschimiquesetbiologiques

tŜǎǝŎƛŘŜǎ
tƭŀǎǝŬŀƴǘǎ aŞŘƛŎŀƳŜƴǘǎ

/ƻǎƳŞǝǉǳŜǎ

{ƻƭǾŀƴǘǎ

IȅŘǊƻŎŀǊōǳǊŜǎ

5ŞǘŜǊƎŜƴǘǎ
.ƛƻŎƛŘŜǎ

aŞǘŀǳȄ

bŀƴƻǇŀǊǝŎǳƭŜǎ

LƴǘŜǊƳŞŘƛŀƛǊŜǎ
ŘŜ ǎȅƴǘƘŝǎŜ

{ƻǳǎǇǊƻŘǳƛǘǎ
ŘŜŘŞǎƛƴŦŜŎǝƻƴ

CŀƛōƭŜǎ ŘƻǎŜǎ
5ƛǾŜǊǎƛǘŞ
/ƘǊƻƴƛŎƛǘŞ
aŞƭŀƴƎŜǎ
9ũŜǘǎ ƳǳƭǝǇƭŜǎ

Χ

wŀŘƛƻπŞƭŞƳŜƴǘǎ

/ȅŀƴƻǘƻȄƛƴŜǎaƛŎǊƻǇƭŀǎǝǉǳŜǎ

CŀŎǘŜǳǊǎ ŘΩƛƴƅǳŜƴŎŜǎ ŎƘƛƳƛǉǳŜǎ

ü[ŀ ƎŜǎǝƻƴ ǇǊŞǾƛǎƛƻƴƴŜƭƭŜ Řƻƛǘ ǎŜ ŦŀƛǊŜ ǎǳǊ ƭŜ ƳŞƭŀƴƎŜ Ŝǘ ƴƻƴ ǇŀǊ ǇŀǊŀƳŝǘǊŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭ

Á¦ƴŜƭƛǎǘŜŘŜŘŀƴƎŜǊǎŎƘƛƳƛǉǳŜǎǉǳƛƴŜǾŀŎŜǎǎŜǊŘΩŀǳƎƳŜƴǘŜǊ

Á9ȄǇƻǎƛǝƻƴŀǳȄƳŞƭŀƴƎŜǎΣŎƘǊƻƴƛǉǳŜΣŦŀƛōƭŜǎŘƻǎŜǎΥǊƛǎǉǳŜŞǾŀƭǳŞǎǳǊƭŀ
ŎƻƴǎƻƳƳŀǝƻƴмΣс[κƧƻǳǊκǾƛŜŜƴǝŝǊŜ

ÁvǳŜƭƭŜǇŀǊǘŘŜǎŀǇǇƻǊǘǎŀƭƛƳŜƴǘǎŜǘŀƛǊΚΥŞǾŀƭǳŀǝƻƴǉǳŀƴǝǘŀǝǾŜŘŜǎǊƛǎǉǳŜǎǎǳǊ
ƭŀƎƭƻōŀƭƛǘŞŘŜǎŜȄǇƻǎƛǝƻƴǎ

ÁtƻǇǳƭŀǝƻƴǎŁǊƛǎǉǳŜǎΥмлллǇǊŜƳƛŜǊǎƧƻǳǊǎΣŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘΣǊŜǇǊƻŘǳŎǝƻƴ

Á5ŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘŘŜǎƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴǎǎǳǊƭŜǎŜũŜǘǎǇŀǊƭŜǎōƛƻŜǎǎŀƛǎ

Á9ũŜǘǎǇƻǎƛǝŦǎΥ!ǇǇƻǊǘǎŜƴƳƛƴŞǊŀǳȄκƻƭƛƎƻŞƭŞƳŜƴǘǎ

5ƛǊŜŎǝǾŜ ŜǳǊƻǇŞŜƴƴŜς/ƻŘŜ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜ

ÂŸũũƨċŰƣƚШŊĳŰĳƖċƨǂаШĦƖǃũċůŔĬĲЯШ7ĲŰǍĿŰĲЯ7ĲŰǍŸяċѐШƓǃƖĿŰĲЯШ7ŔƚƓőĳŰŸũШЯ
ΝЯΞрĬŔĦőũŸƖŸĳƣőċŰĲЯEƓŔĦőũŸƖőǃĬƖŔŰĲЯШcǃĬƖŸĦċƖĤƨƖĲƚШċƖŸůċƣŔƕƨĲƚШƓŸũǃĦǃĦũŔƕƨĲƚ
ыc ÂьЯШÉŸůůĲШĬĲƚШƚƨĤƚƣċŰĦĲƚШċũťǃũĳĲƚШƓĲƖШĲƣƓŸũǃǰƨŸƖĳĲƚыÂ[ ÉьЯШÂĲƚƣŔĦŔĬĲƚЯ
ÑĳƣƖċĦőũŸƖŸĳƣőǃũĿŰĲШĲƣШƣƖŔĦőũŸƖŸĳƣőǃũĿŰĲ

ÉŸƨƚрƓƖŸĬƨŔƣƚШĬĲШũċШĬĳƚŔŰŉĲĦƣŔŸŰаШĦŔĬĲƚőċũŸċĦĳƣŔƕƨĲƚЯШ7ƖŸůċƣĲƚЯШ9őũŸƖċƣĲƚЯ
9őũŸƖŔƣĲƚЯÑƖŔőċũŸůĳƣőċŰĲƚ

~ĳƣċƨǂШĲƣШůĳƣċũũŸřĬĲƚаШŰƣŔůŸŔŰĲЯШƖƚĲŰŔĦЯШ7ŸƖĲЯШ9ċĬůŔƨůЯШ9őƖŸůĲЯШ9őƖŸůĲШéfЯ
9ƨŔƻƖĲЯШ9ǃċŰƨƖĲƚШƣŸƣċƨǂЯШ~ĲƖĦƨƖĲЯШ ŔĦťĲũЯШÂũŸůĤЯШÉĳũĳŰŔƨůЯШÖƖċŰŔƨů

~ŔŰĳƖċƨǂаШ9őũŸƖċƣĲƚЯШ[ũƨŸƖƨƖĲƚЯШ ŔƣƖċƣĲƚЯШ ŔƣƖŔƣĲƚ

ÅĲũċƖŊċŊĲШƓċƖШĬĲƚШůċƣĳƖŔċƨǂаШ7ŔƚƓőĳŰŸũШ ШЯШ9őũŸƖƨƖĲШĬĲШƻŔŰǃũĲЯШÂũŸůĤ

ÑŸǂŔŰĲƚаШÑŸƣċũůŔĦƖŸĦǃƚƣŔŰĲƚ



 

 

 

 
 

 
 

 

 

ExpositionDirecte

ExpositionIndirecte

(Bioaccumulation, bioamplification)

Lôeau au sein de lôexposome

CŀŎǘŜǳǊǎ ƎƭƻōŀǳȄ
IŀōƛǘŀǘΣ ŎƭƛƳŀǘΣ

ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭΣ
ŞŎƻƴƻƳƛŜΣ ǎƻŎƛŀƭΣ

ǎǘǊŜǎǎΣ
ƛƴŘǳǎǘǊƛŀƭƛǎŀǝƻƴΧ

5ŀƴƎŜǊǎ
/ƘƛƳƛǉǳŜǎΣ
ǇƘȅǎƛǉǳŜǎΣ
ōƛƻƭƻƎƛǉǳŜǎΣ
ǎƻŎƛŀǳȄΣ

ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜǎ

CŀŎǘŜǳǊǎ ǎǇŞŎƛŬǉǳŜǎ
aŞǘŀōƻƭƛǎƳŜΣ ǎŜȄŜΣ
ŀŎǝǾƛǘŞ ǇƘȅǎƛǉǳŜΣ ŃƎŜΣ
ƳƛŎǊƻōƛƻǘŜΣ ǇǊŀǝǉǳŜǎ
ŀŘŘƛŎǝǾŜǎΣ ƘȅƎƛŝƴŜΣ Χ

±ƻƛŜǎ ŘΩŜȄǇƻǎƛǝƻƴ
tǳƭƳƻƴŀƛǊŜΣ
/ǳǘŀƴŞŜΣ
ŘƛƎŜǎǝǾŜ

Risque sp®cifique ?



 
 

 
 

 

aŞŎŀƴƛǎƳŜ ǘƻȄƛǉǳŜ9ũŜǘ ǎǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ

Activation r®cepteurspregnanex
Activation r®cepteursarylhydrocarbon

aŞǘŀōƻƭƛǎƳŜ ŘŜǎ ȄŞƴƻōƛƻǝǉǳŜǎ

Estrogenicit®,Antiandrogenicit®, Fonction thyroµdienne

!ŎǝǾƛǘŞglucocorticoide

Perturbation endocrinienne

Mutation de g¯nes,aǳǘŀǝƻƴchromosomique

wŞǇƻƴǎŜǎ ŀǳȄ ŘƻƳƳŀƎŜǎ Ł ƭΩ!5b
G®notoxicit®

Stress r®ticulum endoplasmique,tǊƻǘŞƛƴŜǎ ŘŜ ŎƘƻŎ
ǘƘŜǊƳƛǉǳŜ
hypoxie, inflammation,{ǘǊŜǎǎ ƭƛŞ ŀǳȄ ƳŞǘŀǳȄΣStress
oxidatif

R®ponses au stress oxydatif

Toxicit® sur la pr®implantation

¢Ŝǎǘǎ ζnon m®canistiquesè (in vivo)

Tests çm®canistiquesè (nombreux en d®veloppement)

Toxicit® sur la reproduction et le d®veloppement

M®canismes restant ¨ d®terminerNeurotoxicit®

M®canismes restant ¨ d®terminerImmunotoxicit®

5ƛƴƎŜƳŀƴǎŜǘ ŀƭΦΣIntegrated Environmental Assessment and Management,15, 1, 126ï134

.ƛƻŜǎǎŀƛǎ

9ǎŎƘŜǊŜǘ ŀƭΦWΦ 9ȄǇƻǎΦ {ŎΦ9ƴǾƛǊƻƴƳΦ9ǇƛŘŜƳƛƻƭΦόнлнпύ опΥмнсςмор

/ȅǘƻǘƻȄƛŎƛǘŞ wŞǇƻƴǎŜ ŀǳ ǎǘǊŜǎǎ ƻȄȅŘŀǝŦ bŜǳǊƻǘƻȄƛŎƛǘŞ

.ƛƻŜǎǎŀƛǎǊŞǎŜŀǳ .ŀǊŎŜƭƻƴŜ

{ŀǾƻƛǊ ǊŀƛǎƻƴƴŜǊ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ ǊŞǇƻƴǎŜǎ ōƛƻƭƻƎƛǉǳŜǎ
ŦŀŎŜ ŀǳ ƳŞƭŀƴƎŜ ƛƴŎƻƴƴǳ ŘŜ Ǉƻƭƭǳŀƴǘǎ ŎƘƛƳƛǉǳŜǎ

wŀǇǇƻǊǘ ŀǳ
ǇŀǊƭŜƳŜƴǘΣ
нлмп

.ƛǎǇƘŞƴƻƭǎ

tƘǘŀƭŀǘŜǎ

tƘŞƴƻƭƛǉǳŜǎ

tŜǊƅǳƻǊŞǎ

tƻƭȅōǊƻƳŞǎ

!ŘŘƛǝŦǎ ŎƻǎƳŞǝǉǳŜǎ

5Ŝǎ tŜǎǝŎƛŘŜǎ

5Ŝǎ ŎƻƳǇƻǎŞǎ ƻǊƎŀƴƛǉǳŜǎ Ǿƻƭŀǝƭǎ

aŞƭŀƴƎŜǎ ŘŜ ŘŀƴƎŜǊǎ
9ȄǇƻǎƛǝƻƴ ŎƘǊƻƴƛǉǳŜ
.ƛƻŀŎŎǳƳǳƭŀǝƻƴǎ
CŀƛōƭŜǎ ŘƻǎŜǎ



 

 

 
   

 

/ǊƛǎŜ ŘŜǎ ƳŞǘŀōƻƭƛǘŜǎ ŘŜ ǇŜǎǝŎƛŘŜǎ

/ƘƭƻǊƛŘŀȊƻƴŜ ŀǳ ƴƻǊŘ Ŝǘ ƳŞǘƻƭŀŎƘƭƻǊ Ł ƭΩƻǳŜǎǘ

[Ŝ Ŏŀǎ ŘŜǎ ǇŜǊƅǳƻǊŞǎ όtC!{ύ ǘǊŝǎ ǇŜǊǎƛǎǘŀƴǘǎ

[ŀ Ǉƻƭƭǳǝƻƴ ŎƘƛƳƛǉǳŜ ΥǇǊŜǎǎƛƻƴ ŀƴǘƘǊƻǇƛǉǳŜ ƳŀƧŜǳǊŜ

üпллллŁсллллǇǊƻŘǳƛǘǎŎƘƛƳƛǉǳŜǎǇƻƭƭǳŀƴǘǎŎƻƳƳŜǊŎƛŀƭƛǎŞǎŎƻǳǊŀƳƳŜƴǘ

ü¢ǊŝǎƴƻƳōǊŜǳȄƳŞǘŀōƻƭƛǘŜǎŜǘǇǊƻŘǳƛǘǎŘŜŘŞƎǊŀŘŀǝƻƴ

ü¢ǊŝǎƴƻƳōǊŜǳǎŜǎǎƻǳǊŎŜǎόŞƴŜǊƎƛŜǎΣŜŀǳȄǳǎŞŜǎΣŘŞǾŜǊǎŜƳŜƴǘǎǾƻƭƻƴǘŀƛǊŜǎΣŘŞŎƘŜǘǎ
ǎƻƭƛŘŜǎΧύ

ü¢ƻǳǎƭŜǎŎƻƳǇŀǊǝƳŜƴǘǎŎƻƴŎŜǊƴŞǎόŀƛǊΣŜŀǳΣǎƻƭǎύŀƛƴǎƛǉǳŜƭŜǎŀƭƛƳŜƴǘǎΣōƻƛǎǎƻƴǎΣƻōƧŜǘǎ

ü¢ǊŝǎƴƻƳōǊŜǳǎŜǎŦŀƳƛƭƭŜǎόƳŞǘŀǳȄΣǇƭŀǎǝŬŀƴǘǎΣǇŜǎǝŎƛŘŜǎΣǊŜǘŀǊŘŀǘŜǳǊǎŘŜƅŀƳƳŜύŜǘ
ǘǊŝǎƴƻƳōǊŜǳȄŜũŜǘǎǘƻȄƛǉǳŜǎόǇŜǊǘǳǊōŀǘŜǳǊǎŜƴŘƻŎǊƛƴƛŜƴǎΣƛƳƳǳƴƻǎǳǇǇǊŜǎǎŜǳǊǎΣ
ƳǳǘŀƎŝƴŜǎŜǘŎŀƴŎŞǊƛƎŝƴŜǎΣǊŜǇǊƻǘƻȄƛǉǳŜǎΣŎȅǘƻǘƻȄƛǉǳŜǎΧύ

ütŜǊǎƛǎǘŀƴŎŜΣōƛƻŀŎŎǳƳǳƭŀǝƻƴΣŜȄǇƻǎƛǝƻƴŎƘǊƻƴƛǉǳŜΣŦŀƛōƭŜǎŘƻǎŜǎΣƳŞƭŀƴƎŜǎ



 

 

 
 

 

 

 

 
   

WǳƛƭƭŜǘ нллф
CŞǾǊƛŜǊ нлмл

.wDa wtπрфотмπCwΣ нлмм

5ƻǎŀƎŜǎ ƳŞŘƛŎŀƳŜƴǘǎ ƘǳƳŀƛƴǎ ŜŀǳȄ ǎƻǳǘŜǊǊŀƛƴŜǎ όƴƎκ[ύ

bŜ Ǉŀǎ ŎƻƴŦƻƴŘǊŜ ŘŀƴƎŜǊǎ Ŝǘ ǊƛǎǉǳŜǎ

9ũŜǘǎ
DŞƴƻǘƻȄƛŎƛǘŞtŜǊǘǳǊōŀǝƻƴ

ŜƴŘƻŎǊƛƴƛŜƴƴŜ
{ǘǊŜǎǎ ƻȄȅŘŀƴǘ

!ƴǝōƛƻǊŞǎƛǎǘŀƴŎŜwŜǎǇƛǊŀǝƻƴ
ŎŜƭƭǳƭŀƛǊŜ

tƘŀǎŜǎ ŎǊƛǝǉǳŜǎ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ

aǳƭǝπ9ȄǇƻǎƛǝƻƴ
ǇŜǊƳŀƴŜƴǘŜ

/ƻƴǘŀƳƛƴŀƴǘǎ
ŎƘƛƳƛǉǳŜǎ

ΧΧΧΦ

5ŀƴƎŜǊ

9ȄǇƻǎƛǝƻƴ

9ũŜǘ

Ҍ
wŜƭŀǝƻƴ ŘƻǎŜ ŜũŜǘ όƴƻƴ ƭƛƴŞŀƛǊŜ ŀǳȄ ŦŀƛōƭŜǎ
ŘƻǎŜǎΣ ŀŘŘƛǝǾƛǘŞΣ ǎȅƴŜǊƎƛŜΧύ

tƘŀǎŜǎ ŎǊƛǝǉǳŜǎ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ όŜƳōǊȅƻƴΣ ŎǊƻƛǎǎŀƴŎŜΣ
ǊŜǇǊƻŘǳŎǝƻƴΧύ

tC!{ пΣпƴƎκYƎκW 9C{! ¢ƻǘŀƭ Υ лΣр ҡƎκ[ Ŝŀǳ ǇƻǘŀōƭŜ

.ƛǎǇƘŞƴƻƭ ! Υ нΣр ҡƎκ[

tŜǊǘǳǊōŀǘŜǳǊǎ ŜƴŘƻŎǊƛƴƛŜƴǎ Υ лΣмƴƎκ[ Κ

9ũŜǘǎ ƛƴŘǳƛǘǎ Υ tŜǊǘǳǊōŀǘŜǳǊǎ ŜƴŘƻŎǊƛƴƛŜƴǎΣ
ƻȄȅŘŀǝƻƴΣ ƎŞƴƻǘƻȄƛŎƛǘŞΣ ŎŀƴŎŞǊƻƎŞƴƛŎƛǘŞΣ ōŀƛǎǎŜ
ŘΩƛƳƳǳƴƛǘŞΣ ŀƴǝōƛƻǊŞǎƛǎǘŀƴŎŜΣ ǘǊƻǳōƭŜǎ ŘŜ
ŎǊƻƛǎǎŀƴŎŜΣ ǘǊƻǳōƭŜǎ ŘŜ ƭŀ ǊŜǇǊƻŘǳŎǝƻƴΣ ŘƛŀōŝǘŜΣ
ƻōŞǎƛǘŞ ΧΦ



 
 

 
 

 

9ŀǳȄ ōǊǳǘŜǎ
9ŀǳȄ ǳǎŞŜǎ
9ŀǳȄ ŎƻƴǝƴŜƴǘŀƭŜǎ
ŎƻƴǘŀƳƛƴŞŜǎ

aƛŎǊƻƻǊƎŀƴƛǎƳŜǎ
όōŀŎǘŞǊƛŜǎΣ ǇŀǊŀǎƛǘŜǎΣ ǾƛǊǳǎ Χύ

tƻƭƭǳŀƴǘǎ ŎƘƛƳƛǉǳŜǎ

!ƎŜƴǘǎ ǇƘȅǎƛǉǳŜǎ
όǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜΣǊŀŘƛƻπŀŎǝǾƛǘŞύ

CƛƭƛŝǊŜǎ ζŎƭŀǎǎƛǉǳŜǎη
.ƛŜƴ ŎƻƴœǳŜǎ Ŝǘ ōƛŜƴ ƎŞǊŞŜǎ

CƛƭƛŝǊŜǎ ƻǇǝƳƛǎŞŜǎ
ŎƘŀǊōƻƴǎΣ ƳŜƳōǊŀƴŜǎΣ
ƻȄȅŘŀǝƻƴ ŀǾŀƴŎŞŜ ƻǳ

.ƛŜƴ ŎƻƴœǳŜǎ Ŝǘ ōƛŜƴ ƎŞǊŞŜǎ

/ƻƴǘŀƳƛƴŀǝƻƴǎ
ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜǎ
ǊŞǎŜŀǳȄ

[ŞƎƛƻƴŜƭƭŜǎ
LƴǘǊǳǎƛƻƴǎ

aŀǘŞǊƛŀǳȄ
{ƻǳǎπǇǊƻŘǳƛǘǎ
ǊŜŎƘƭƻǊŀǝƻƴǎ

¢ŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜ

WǳǎǉǳΩŁ ǉǳŜƭ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ǇǳǊŜǘŞ ΚΚ

¦ǎƛƴŜπǊŞǎŜŀǳ Υ ǳƴ ǊŞŀŎǘŜǳǊ ǇƘȅǎƛŎƻπŎƘƛƳƛǉǳŜ Ŝǘ ōƛƻƭƻƎƛǉǳŜ ŎƻƳǇƭŜǘ

tŀǝŜƴǘ

IǳƳŀƛƴ
!ƴƛƳŀƭ

tƻƭƭǳŀƴǘǎ

5ŞŎƘŜǘǎ ǎƻƭƛŘŜǎ

DŀȊ Ł ŜũŜǘ
ŘŜ ǎŜǊǊŜ

5ƛǎǘǊƛōǳǝƻƴ
tǊŜǎŎǊƛǇǝƻƴ
5ŞƭƛǾǊŀƴŎŜ

wϧ5
tǊƻŘǳŎǝƻƴ

wŜŎȅŎƭŀƎŜǎΣ ŘŜǎǘǊǳŎǝƻƴ

LŘŜƴǝŬŎŀǝƻƴ ŘŜǎ ŘŀƴƎŜǊǎ
vǳŀƴǝŬŎŀǝƻƴ ŘŜǎ ǊƛǎǉǳŜǎ

!Ŏǝƻƴǎ
/ǳƭǇŀōƛƭƛǎŀǝƻƴ
wŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǎŀǝƻƴ
wŞƎƭŜƳŜƴǘŀǝƻƴǎ

!ƛǊ
9ŀǳȄ
{ƻƭǎ

tǊŞƭŝǾŜƳŜƴǘǎ
9ŀǳȄ
aŀǝŝǊŜǎ мŝǊŜǎ

¢ƻǳǎ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜǎΣ ǘƻǳǎ ŀŎǘŜǳǊǎ

!Ŏǝƻƴ ǾƻƭƻƴǘŀǊƛǎǘŜ Υ ŀƴǝōƛƻǝǉǳŜǎ Ŝƴ ǳǎŀƎŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ CǊŀƴŎŜ

;Ǿƻƭǳǝƻƴ Řǳ ǘƻƴƴŀƎŜ ŘΩŀƴǝōƛƻǝǉǳŜǎ Ŝƴ ǳǎŀƎŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ŘŜǇǳƛǎ мффф

м олл ǘƻƴƴŜǎ

нол ǘƻƴƴŜǎ



 

« Pollution et Rhumatismes » 
 

Quels sont les polluants pour lesquels il existe une association statistique entre leur exposition et  

le risque de développer une PR ou un autre RIC, et quel est lΨƛƳǇŀŎǘ ŘŜǎ Ǉƻƭƭǳŀƴǘǎ ǎǳǊ ƭŀ ǇƘȅǎƛƻǇŀǘƘƻƭƻƎƛŜ 

arthrosique ?  
 

Pr. E. TOUSSIROT 

wƘǳƳŀǘƻƭƻƎǳŜΣ /ŜƴǘǊŜ ŘΩLƴǾŜǎǘƛƎŀǘƛƻƴ /ƭƛƴƛǉǳŜ Lb{9wa /L/-1431, CHU de Besançon. 
 

Résumé : 
 

Les rhumatismes inflammatoires chroniques (RIC) sont des pathologies complexes relevant de 

ƭΩƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ŘŜǎ facteurs génétiques et environnementaux. Ces derniers sont très nombreux et 

comportent des facteurs infectieux, alimentaires, des intoxications (médicamenteuses, tabac, alcool).  

Le rôle de la pollution dans la physiopathologie de ces pathologies est de description récente et  

son analyse résulte de préoccupations actuelles en termes de changement climatique et de protection 

environnementale.  

La pollution relève de différentes sources, naturelles Ƴŀƛǎ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ƘǳƳŀƛƴŜΦ  

5ƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǎŜŎǘŜǳǊǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ sont sources de pollution : industrie, transport, agriculture et habitation. 

[ŀ Ǉƻƭƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀƛǊ ŎƻƳǇƻǊǘŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǎǳōǎǘŀƴŎŜǎ ŎƻƳƳŜ ƭŜǎ ƻȄȅŘŜǎ ŘΩŀȊƻǘŜ (NO,NOіύΣ ƭΩƻȊƻƴŜ όhї), 

ƭŜ ŘƛƻȄȅŘŜ ŘŜ ǎƻǳŦǊŜ ό{hі), le monoxyde de carbone (CO) ainsi que les particules fines ou ultrafines PM10 

Ŝǘ taнΣрΦ [ŀ Ǉƻƭƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀƛǊ représente un risque environnemental majeur pour la santé, exposant à 

des pathologies cardiovasculaires, respiratoires et à des cancers.  

Le rôle joué par les polluants atmosphériques dans les différentes pathologies rhumatismales commence 

à se préciser. Ces polluants peuvent interaƎƛǊ ŀǾŜŎ ƭŜ ǇƻǳƳƻƴΣ ƻǊƎŀƴŜ ŘΩƛƴǘŜǊŦŀŎŜΣ ǇƻǳǊ ƛƴŘǳƛǊŜ 

localement une réaction inflammatoire, activer le système immunitaire notamment le tissu lymphoïde 

associé à ƭΩarbre bronchique (iBALT), générer un stress oxydatif, stimuler certains récepteurs (aryl 

hydrocarbon receptor -ARH-) pour induire une réponse Th17 et favoriser une inflammation systémique. 

Dans certaines circonstances, les polluants ŀǘƳƻǎǇƘŞǊƛǉǳŜǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ŀǎǎƻŎƛŞǎ Ł ƭΩŀŎǘƛǾŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴȊȅƳŜ 

PAD (peptidyl arginine deiminase) pour générer des peptides citrullinés.  

Des études épidémiologiques permettent de retenir les polluants atmosphériques comme cofacteur 

étiologique de certaines pathologies inflammatoires comme le lupus systématique ou la polyarthrite 

rhumatoïde όtwύΦ [ΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ ŀǳȄ Ǉƻƭƭǳŀƴǘǎ ŘŜ ƭΩŀƛǊ Ŝǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŀǎǎƻŎƛŞŜ Ł ǳƴ ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ ǇƻǳǎǎŞŜ de 

certains RIC comme la PR ou la spondyloarthrite axiale, et à la résistance à certains traitements comme 

ƭŜǎ ŀƎŜƴǘǎ ōƛƻƭƻƎƛǉǳŜǎΦ [Ŝ ǊƾƭŜ ƧƻǳŞ ǇŀǊ ƭŜǎ Ǉƻƭƭǳŀƴǘǎ ŘŜ ƭΩŀƛǊ Řŀƴǎ ƭŀ ƎƻǳǘǘŜ Ŝǘ ƭΩŀǊǘƘǊƻǎŜ Ŝǎǘ Ƴƻƛƴǎ 

documenté. 

!ƛƴǎƛ ƭΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ ŀǳȄ Ǉƻƭƭǳŀƴǘǎ ŘŜ ƭΩŀƛǊ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜ ǳƴ ŦŀŎǘŜǳǊ ŞǘƛƻƭƻƎƛǉǳŜ ƻǳ ŘΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ ŘΩǳƴŜ ǇŀǘƘƻƭƻƎƛŜ 

inflammatoire qui est en partie modifiable par des mesures de protection environnementale. 
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Ҧ vǳŜƭƭŜǎ ǇŀǘƘƻƭƻƎƛŜǎΥ ƛƴƅŀƳƳŀǘƻƛǊŜǎκ ƳƛŎǊƻŎǊƛǎǘŀƭƭƛƴŜǎκŀǊǘƘǊƻǎŜ Κ

Ҧ vǳŜƭǎ Ǉƻƭƭǳŀƴǘǎ Κ

Ҧ /ƻκŦŀŎǘŜǳǊ ŞǝƻƭƻƎƛǉǳŜ Κ

Ҧ LƴŘǳŎǝƻƴ ŘΩŀǳǘƻƛƳƳǳƴƛǘŞκŀǳǘƻŀƴǝŎƻǊǇǎ Κ

Ҧ 9ƴǘǊŜǝŜƴ ŘŜ ƭΩŀŎǝǾƛǘŞ ǇŀǘƘƻƭƻƎƛŜǎ ŎƘǊƻƴƛǉǳŜǎκ ƛƴŘǳŎǝƻƴ ŘŜ
ǇƻǳǎǎŞŜǎ Κ

Ҧ wŞǎƛǎǘŀƴŎŜ ŀǳȄ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘǎ Κ

Ҧ tŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ŀǳȄ ŎƻƳƻǊōƛŘƛǘŞǎ Κ

Ҧ CŀŎǘŜǳǊ ŘΩƘƻǎǇƛǘŀƭƛǎŀǝƻƴκ ŘŞŎŝǎ Κ

Tabac et Polyarthrite

ÅAssociation PR-tabac Homme (OR
1-2,7)

ÅRelation tabac et s®v®rit® de la PR
(facteurs rhumatoµdes, nodules,
score radiographique)

ÅInductiondôAcanti-CCP par le

tabagisme.

Å930 PR r®centes, 1126 T®moins

ÅInteraction Tabac, EP,Acanti CCP

ÅRR de PR selon le tabagisme et le terrain
g®n®tique (expression de lô®pitope partag®):

н ŎƻǇƛŜǎ 9tм ŎƻǇƛŜ 9t9tπ

рΦп
ώнΦтςмлΦуϐ

оΦо
ώмΦуςрΦфϐ

wŞŦŞǊŜƴŎŜbƻƴ ŦǳƳŜǳǊ!ƴǝ //t Ҍ

нмΦл
ώммΦлςплΦнϐ

сΦр
ώоΦуςммΦпϐ

лΣс ώлΣпπмϐCǳƳŜǳǊ

лΦт
ώлΦпςмΦрϐ

лΦу
ώлΦрςмΦоϐ

ǊŞŦŞǊŜƴŎŜbƻƴ ŦǳƳŜǳǊ!ƴǝ //tπ

лΦу
ώлΦпςмΦтϐ

лΦу
ώлΦрςмΦнϐ

лΣс ώлΣпπмϐŦǳƳŜǳǊ

KlareskogL,

ArthritisRheum, 2006

¢ŜǊǊŀƛƴ ƎŞƴŞǝǉǳŜΥ
9t Ґ ŞǇƛǘƻǇŜ ǇŀǊǘŀƎŞ

ф



 

 

 

LƴǘŜǊŀŎǝƻƴ ǘŀōŀŎ Ŝǘ ǘŜǊǊŀƛƴ ƎŞƴŞǝǉǳŜ

!ƴǝ //t Ҍ !ƴǝ //tπ

bōǊŜ ŘŜ ŎƻǇƛŜǎ ŘŜ ƭΩ9t

¢ŀōŀŎ

мл

ÇEtude casït®moins (1/4)

Ç1/2002­12/2013

ÇAssur Maladie Taµwan

ÇDonn®es crois®es avec

Agence de lôEnvironnement

(368 communes)

Ý5 283 PR vs 21 132 T

Ann Rheum Dis2019;78:1288-91

R®sultats de lô®tude deK.T.Tang

NS

twŜǘtƻƭƭǳǝƻƴŀǘƳƻǎǇƘŞǊƛǉǳŜ

!ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ[ǳǇǳǎ Ŝǘ ŜȄǇƻǎƛǝƻƴ bhн

hwΥ мΣпсώмΣлоπнΣлуϐ

!ƧǳǎǘŜƳŜƴǘ ǎǳǊΥ
ŃƎŜΣ ǎŜȄŜΣ ǳǊōŀƴƛǎŀǝƻƴΣ ǊŜǾŜƴǳǎ ŦƻȅŜǊмп

wƛǎǉǳŜ ŘŜ tw ǎŜƭƻƴ ƭΩŜȄǇƻǎƛǝƻƴ ŀǳȄ Ǉƻƭƭǳŀƴǘǎ ŘŜ ƭΩŀƛǊ
wƛǎǉǳŜ ŘŜ twtƻǇǳƭŀǝƻƴǎ¢ȅǇŜ ŘΩŞǘǳŘŜ!ǳǘŜǳǊ ŘŜ ƭΩŞǘǳŘŜ

{hнΥ hw мΣму όлΣфтπмΣпоύ
bhнΥhw мΣлф όлΣффπмΣмфύ

мпфт tw ƛƴŎƛŘŜƴǘŜ нрос ǘŞƳƻƛƴǎ9ǘǳŘŜ Ŏŀǎ ǘŞƳƻƛƴǎ
{ǳŝŘŜ

IŀǊǘ W9
!ƴƴwƘŜǳƳ5ƛǎ нлмо

taмлόн ҡƎκƳ
оύΥ

hw Ґ лΣфф όлΣфнπмΣлтύ
{hнόу ҡƎκƳ

оύ Ґ мΣму όлΣфтπмΣпоύ
bhнόф ҡƎκƳ

оύҐ мΣлф όлΣффπмΣмфύ

нΦрос ¢ŞƳƻƛƴǎ Ŝǘ мΦпфт tw
ƛƴŎƛŘŜƴǘŜǎ

9ǘǳŘŜ ŎŀǎπǘŞƳƻƛƴǎ
ŎƻƘƻǊǘŜbI{ƛƴŬǊƳƛŝǊŜǎ
9ǘŀǘǎ¦ƴƛǎ

IŀǊǘ W9
!ǊǘƘǊƛǝǎ/ŀǊŜwŜǎ
нлмо

bhнhw Ґ лΣуф όлΣупπлΣфпύ
bhΥ hw Ґ лΣфс όлΣфнπмύ

сплΦлпм ¢ŞƳƻƛƴǎŜǘ нΦсфн tw9ǘǳŘŜ ŎŀǎπŎƻƴǘǊƾƭŜ
/ŀƴŀŘŀ

5Ŝwƻƻǎ!W
9ƴǾƛǊƻƴIŜŀƭǘƘ
tŜǊǎǇŜŎǘнлмп

taнΦрΥIwŀҐ лΣтф όлΣроπмΣмсύ
bhнΥvǳŀǊǝƭŜ оΥIwŀҐ мΣро όмΣмнπнΣлфύ
vǳŀǊǝƭŜ пΥIwŀҐ мΣрн όмΣммπнΣлуύ

taнΦрΥнппΦпмо ¢ŞƳƻƛƴǎ Ŝǘ нос tw
bhнΥ нптΦпмф ¢ŞƳƻƛƴǎ Ŝǘ отс tw

9ǘǳŘŜƭƻƴƎƛǘǳŘƛƴŀƭŜ
ǊŞǘǊƻǎǇŜŎǝǾŜ
¢ŀƛǿŀƴ

/ƘŀƴƎ YI
9ƴǾƛǊƻƴLƴǘ нлмс

tŀǎ ŘΩŀǎǎƻŎƛŀǝƻƴ ŀǾŜŎ taмлΣ {hнŜǘ bhн

hȊƻƴŜόvǳŀǊǝƭŜ о ǾŜǊǎǳǎ ғ отΣссǇǇōύhw Ґ мΣпр όмΣлуπмΣфсύvǳŀǊǝƭŜ
п ǾŜǊǎǳǎ ғ отΣссǇǇōhw Ґ мΣор όмςмΣуоύ
aƻƴƻȄȅŘŜ ŘŜ ŎŀǊōƻƴŜvǳŀǊǝƭŜ нΥ мΣрн όмΣмнπнΣлпύvǳŀǊǝƭŜ оΥ мΣрт
όмΣмсπнΣмнύ

мΦттс ¢ŞƳƻƛƴǎ Ŝǘ ппп tw9ǘǳŘŜ ŎŀǎπŎƻƴǘǊƾƭŜ
/ƻǊŞŜ Řǳ {ǳŘ

{Ƙƛƴ W
LƴǘW 9ƴǾƛǊƻƴwŜǎ
tǳōƭƛŎIŜŀƭǘƘнлмф

taнΦрΥIwŀҐ мΣлро όмΣлпоπмΣлсоύ
taмлΥIwŀΥ мΣлпу όмΣлофπмΣлруύ

тннΦуур ǘŞƳƻƛƴǎ
фΦооу tw

/ƻƘƻǊǘŜ ŘŜ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴ
¢ŀƛǿŀƴ

Iƻ ²/
LƴǘW 9ƴǾƛǊƻƴwŜǎ
hǳōƭƛŎIŜŀƭǘƘнлнн

taнΦрΥvǳŀǊǝƭŜ пΥIwŀҐ мΣуо όмΣлтπоΣммύ
taнΣрπмлΥvǳŀǊǝƭŜ пΥIwŀҐ мΣпт όлΣфпπнΣнуύ

нолΦлоп ¢ŞƳƻƛƴǎ Ŝǘ нрп tw/ƻǊŞŜ Řǳ {ǳŘtŀǊƪ W{
wƘŜǳƳŀǘƻƭƻƎȅнлнм

taмл җ ол ҡƎκƳоhw Ґ мΣплу όмΣнтπмΣрслύ
taнΣр җ нл ҡƎκƳоhw Ґ мΣррф όмΣплмπмΣтопύ

умΦосо ǎǳƧŜǘǎ Ŝǘ оумт tw9ǘǳŘŜ ƻōǎŜǊǾŀǝƻƴƴŜƭƭŜ
ǊŞǘǊƻǎǇŜŎǝǾŜ
LǘŀƭƛŜ

!ŘŀƳƛD нлнн
wa5hǇŜƴ нлнн



 

 

 

tƻƭƭǳǝƻƴ ŘŜ ƭΩŀƛǊ Ŝǘ ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ ǇƻƭȅŀǊǘƘǊƛǘŜΥ ǉǳŜƭǎ ƳŞŎŀƴƛǎƳŜǎ Κ

{ƛƎŀǳȄWΣwŜǾwƘǳƳ нлму

πtǊŞǎŜƴŎŜ ǇŜǇǝŘŜǎŎƛǘǊǳƭƭƛƴŞǎΣ !/t! Ŝǘ t!5 Řŀƴǎ ƭŜ ǇƻǳƳƻƴ ŦǳƳŜǳǊǎ ǎŀƴǎ tw
πtǊŞŘƻƳƛƴŀƴŎŜ tw Ǉŀȅǎ ƛƴŘǳǎǘǊƛŀƭƛǎŞǎΣ ȊƻƴŜǎ ǳǊōŀƛƴŜǎ
πwŜƭŀǝƻƴ ƭƛŜǳ ǊŞǎƛŘŜƴŎŜ ǇǊƻȄƛƳƛǘŞ ŘΩǳƴŜ ǊƻǳǘŜ Ŝǘ twΥ hwҐ мΣот ώмΣммπмΣсуϐ
πaƻŘŝƭŜ ŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀƭΥ ƛƴŘǳŎǝƻƴƛ.![¢ƭƻǊǎ ŜȄǇƻǎƛǝƻƴ ǇŀǊǝŎǳƭŜǎ ŘŜ ŘƛŜǎŜƭ

ƛ.![¢Υ
ƛƴŘǳŎƛōƭŜ

.ǊƻƴŎƘǳǎπ!ǎǎƻŎƛŀǘŜŘ
[ȅƳǇƘƻƛŘ
¢ƛǎǎǳŜ

tƻƭƭǳŀƴǘǎ όǇŀǊǝŎǳƭŜǎ ŬƴŜǎύΥ ƛƴƅŀƳƳŀǝƻƴ ƭƻŎŀƭŜΣ
ŀŎǝǾŀǝƻƴ t!5 Ŝǘ ǇǊƻŘǳŎǝƻƴ !Ǝ ŎƛǘǊǳƭƭƛƴŞΣ
ŦƻǊƳŀǝƻƴ ƛ.![¢ Ǉǳƛǎ ŘΩ!/t! мс

tƻƭƭǳǝƻƴ ŘŜ ƭΩŀƛǊ Ŝǘ ǇŀǘƘƻƭƻƎƛŜǎ ƛƴƅŀƳƳŀǘƻƛǊŜǎ

¢ƻǳǎǎƛǊƻǘ Ŝǘ ŀƭΣ wŞƅŜȄƛƻƴǎ wƘǳƳŀǘƻƭƻƎƛǉǳŜǎΣ нлно!IwΥŀǊȅƭƘȅŘǊƻŎŀǊōƻƴǊŜŎŜǇǘƻǊ

tƻƭƭǳǝƻƴ Ŝǘ ƛƴŘǳŎǝƻƴŘΩŀǳǘƻπŀƴǝŎƻǊǇǎ

ÅtƻǳƳƻƴΥ ƻǊƎŀƴŜ ŘΩƛƴǘŜǊŦŀŎŜ
ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘκŎƻƳǇŀǊǝƳŜƴǘ ǎŀƴƎǳƛƴ

ÅLƴƅŀƳƳŀǝƻƴ ƭƻŎŀƭƛǎŞŜ Ŝǘ ǎȅǎǘŞƳƛǉǳŜ

ÅtǊŞǎŜƴǘŀǝƻƴ ǇŀǊǝŎǳƭŜǎ ŀǳ ǎȅǎǘŝƳŜ ƛƳƳǳƴƛǘŀƛǊŜ
ŎƻƳƳŜ ŀƴǝƎŝƴŜǎ

Ҧ CƛƴŜ ǇŀǊǝŎǳƭŜƳŀǧŜǊŀƛǊ Ǉƻƭƭǳǝƻƴ ŀƴŘŀƴǝƴǳŎƭŜŀǊ
ŀƴǝōƻŘȅǇƻǎƛǝǾƛǘȅΥ ¢ƘŜ hƴǘŀǊƛƻIŜŀƭǘƘ{ǘǳŘȅό½Ƙŀƻ b Ŝǘ
ŀƭΦ 9¦[!w нлнр th{лмлмύ

Ҧ ŎƻƘƻǊǘŜ/!w¢ŀD9b9όvǳŞōŜŎύΥ ŀǎǎƻŎƛŀǝƻƴ
ŜȄǇƻǎƛǝƻƴ taнΣр Ŝǘ !/t! hw мΣмф ǇŀǊmƎκƳоώмΣлоπ
мΣосϐό½Ƙŀƻ bΣ!ǊǘƘǊƛǝǎŎŀǊŜwŜǎнлннύ

Ҧ wŜƎƛǎǘǊŜ tw±ŞǘŜǊŀƴǎ¦{!Φ ррт όфл҈ IύΦ wŜƭŀǝƻƴ
ƛƴŘŞǇŜƴŘŀƴǘŜ ŜȄǇƻǎƛǝƻƴ taнΣр Ŝǘ ǘŀǳȄ !/t! ό!ƭŜȄ
!aΣ /ƭƛƴwƘŜǳƳŀǘƻƭнлнлύ



 

 

 

 

tƻƭƭǳǝƻƴ Ŝǘ
ƛƴŘǳŎǝƻƴǇƻǳǎǎŞŜκǊŞǎƛǎǘŀƴŎŜŀǳǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ

Åууу tw ǊŞƎƛƻƴ ±ŞǊƻƴŜΣ LǘŀƭƛŜ

Å/ƻƳǇŀǊŀƛǎƻƴ ŜȄǇƻǎƛǝƻƴ Ǉƻƭƭǳŀƴǘǎ олπсл ƧƻǳǊǎ
ŀǾŀƴǘ ǇƻǳǎǎŞŜ Ŝǘ олπсл ƧƻǳǊǎ ŀǾŀƴǘ ǇŞǊƛƻŘŜ
ŦŀƛōƭŜ ŀŎǝǾƛǘŞ

Ҧ 9ȄǇƻǎƛǝƻƴ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀǝƻƴǎ ŞƭŜǾŞŜǎ /hΣ bhΣ
bhнΣbhȄΣ taмлΣ taнΣрΣ hоŜǘ ǇƻǳǎǎŞŜ ŘŜ tw
сл ƧƻǳǊǎ Ǉƭǳǎ ǘŀǊŘ

ÅwƘǳƳŀǝǎƳŜǎ ƛƴƅŀƳƳŀǘƻƛǊŜǎ ŎƘǊƻƴƛǉǳŜǎ ǊŞƎƛƻƴ
±ŞǊƻƴŜΣ LǘŀƭƛŜ

Åмнрт ǇŀǝŜƴǘǎΥ усо twΣ нрсwtǎƻΣ моу{Ǉ!ŀȄπǊ

Å/ƻƳǇŀǊŀƛǎƻƴ ŜȄǇƻǎƛǝƻƴ Ǉƻƭƭǳŀƴǘǎ сл ƧƻǳǊǎ
ǇǊŞŎŞŘŀƴǘ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘō5a!w5ǎǾǎ сл ƧƻǳǊǎ ŀǾŀƴǘ
ǇŞǊƛƻŘŜ ǎŀƴǎ ƳƻŘƛŬŎŀǝƻƴ

Ҧ 9ȄǇƻǎƛǝƻƴ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀǝƻƴǎ ŞƭŜǾŞŜǎ сл ƧƻǳǊǎ
ǇǊŞŎŞŘŀƴǘ ǳƴ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ¢Ƴ¢

!ŘŀƳƛD Ŝǘ ŀƭΦwƘŜǳƳŀǘƻƭƻƎȅόhȄŦƻǊŘύ нлнм !ŘŀƳƛD Ŝǘ ŀƭΦ !/w hǇŜƴwƘŜǳƳŀǘƻƭнлнм

ǎŎƘŞƳŀŎŀǎŜ ŎǊƻǎǎπƻǾŜǊ

tƻƭƭǳǝƻƴ Ŝǘ ŀǊǘƘǊƻǎŜ
ÅDǊŀƴŘ ǎƳƻƎ [ƻƴŘǊŜǎόмфрнύΥ ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ
ŀǊǘƘǊƻǎŜ ŎƘŜȊ ŜƴŦŀƴǘǎ ŜȄǇƻǎŞǎ όмǊŜǎ ŀƴƴŞŜǎ ŘŜ ǾƛŜΣ ƛƴ
ǳǘŜǊƻύΥ нумс ǎǳƧŜǘǎΦwŞǎǳƭǘŀǘǎ ƴŞƎŀǝŦǎόŘƛŀƎŀǳǘƻπ
ǉǳŜǎǝƻƴƴŀƛǊŜύό{ƘŜǇƘŜǊŘ !Σ aǳƭƭƛƴǎ W¢Σ 9ƴǾƛǊƻƴtƻƭƭǳǘнлмфύ

Å!ǳƎƳŜƴǘŀǝƻƴ ŘŜǎŎƻƴǎǳƭǘŀǝƻƴǎ ǇƻǳǊ ƎƻƴŀǊǘƘǊƻǎŜŜǘ
ҧ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀǝƻƴ taнΣр млmƎκƳоΥ мΣпм҈ ώмΣплπмΣпмϐ
ό/ƘŜƴ IΣ ²ǳ ƧΣ Lƴǘ W 9ƴǾƛǊƻƴwŜǎtǳōƭƛŎIŜŀƭǘƘнлнмΤмуόмуύΥфсппΦύ

ÅaƻŘŝƭŜ ƳǳǊƛƴ ŘΩŀǊǘƘǊƻǎŜόƛƴƧŜŎǝƻƴƛƴǘǊŀπŀǊǝŎǳƭŀƛǊŜ
ƳƻƴƻƛƻŘƻŀŎŞǘŀǘŜύ ŀǾŜŎ ƛƴƧŜŎǝƻƴ ƛƴǘǊŀ ǘǊŀŎƘŞŀƭŜ ŘŜ
taнΣрΦόtŜƴƎ Y¢ /ƭƛƴ{Ŏƛнлмфύ

πҧŎȅǘƻƪƛƴŜǎ ǇǊƻπƛƴƅŀƳƳŀǘƻƛǊŜǎ ǇƻǳƳƻƴ Ŝǘ ǎŀƴƎ
πҧ ƳŀǊǉǳŜǳǊǎ ōƛƻŎƘƛƳƛǉǳŜ ŎŀǊǝƭŀƎŜ ό/hatΣ b¢·мύ
πŀƴƻƳŀƭƛŜǎ Řǳ ŎŀǊǝƭŀƎŜ

hǎǘŜƻŀǊǘƘǊƛǝǎŎŀǊǝƭŀƎŜ нлнр

ҧ 5{ Ŝǘ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩŀǊǘƘǊƻǎŜ
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tƻƭƭǳǝƻƴ Ŝǘ ŀǳǘǊŜǎ ƳŀƭŀŘƛŜǎŀǳǘƻπƛƳƳǳƴŜǎ

Air pollution and axial spondyloarthritis flare:

which pollutant and which critical windows?
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CONCLUSIONS

This exploratory study is the first to focus on atmospheric

exposure as a trigger for flares in axSpA patients. We also

proposed the first definition of the induction time between

environmental exposure and flares.

Our results support a potential influence of airs pollutants on

flares in axSpA patients, with the most likely critical exposure

window occurring six weeks before the flare.
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INTRODUCTION

Environmental factors, including air pollutants, are involved in the pathophysiology of various inflammatory

rheumatic diseases (IRDs). They may influence disease activity and may trigger flares (1-2). The current

frontier of knowledge seems to reside in the amplitude of the association and in the critical period of

exposure linked to the onset of a flare in axial spondyloarthritis (axSpA).

AIM

Our study aimed to better quantify the relationships between exposure to air pollutants and the occurrence

of an axSpA flare, and to identify the most likely critical exposure windows.

METHOD

Å Study Design and Context :SPAiris an exploratory environmental case-crossover study(Fig.1)

Å based on data from the MISTIC cohort between February 2020 and December 2022, which collects clinical,

biological, imaging, disease activity and treatment data from patients with IRDs at the University Hospital of

Besan­on, France.

Figure 1:Illustration of the iterative sliding-window analysis over the 8 weeks before a flare. Three consecutive case windows (week-1, week-2,
week-3) are shown, each compared to four control periods to assess differences in air pollution exposure.

Å Flares of axSpAwere defined by BASDAIÓ4/10and/or ASDAS-CRPÓ2.1.

Å Air Pollution exposure: PM10, PM2.5, NO2, and O3concentrations(Fig.2)were calculated at the patientôs

home address using dailymodelingdata from the PREVôEST platform (3). Concentrations were calculated

by the regional air quality monitoring agency ATMO BFC on a9kmĮgrid over the whole study area.

Exposure to pollutants was quantified using mean value, cumulative dose, peak, and mean of the

peaks per week.

Å Statistical Analysis:Conditional logistic regression models were iteratively used to calculate odds ratios

(OR) across each sliding1-week exposure window over the eight weeks before a flare. ORs are expressed

for a10Õg/mįincrease in air pollutants.

RESULTS

Figure 3:Relationship between flares and air pollution, with changes in ORs based on
exposure from 1 to 8 weeks before the flare. ORs, obtained by conditional logistic

regression, are expressed for an increase of 10ɛg/mį in mean values.

Figure 2:Relative size of fine
particulate matter (PM) compared to

human hair.

Controlexposure
weekIterativeexposure
weekFlareweek

Temporal

exposureto air

pollution

FLAR

E
Week-3
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pollution

FLAR

E
Week-2

Temporal

exposureto air

pollution

FLAR

E
Week-1

We retained the first182recorded flares (only one per patient) and 722 control periods (Table 1).

The highest ORs associated with the occurrence of a flare were related to mean and cumulated dose.

These highest ORs were observed inweek-6for PM10, PM2.5, and NO2(1.46 [95% confidence

interval: 1.09-1.94], 1.72, and 1.48, respectively) and inweek-2for O3(1.06) (Fig. 3).

182N

radiographic: 60%

nonradiographic: 40%
axSpAform

M: 52% ; W : 48%Gender

35Ñ12Age atdiagnosis(years)

13Ñ11Diseaseduration (years)

48Ñ13Age atflare(years)

75% (+)HLA B27

never: 44%

active: 31%

former: 25%

Smoker

Uveitis: 21%

Psoriasis: 24%

IBD: 12%

Extraarticular

manifestations

5.28Ñ1.50Mean BASDAI

2.64Ñ0.77mean ASDAS-CRP

csDMARDs: 41%

bDMARDs: 66%

(TNFi: 50%, IL-17i: 16%)

tsDMARDs: 3%

Treatments

Table 1:Patient characteristics at the time of
the flare
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Chaque jour nous respirons 15 ллл ƭƛǘǊŜǎ ŘΩŀƛǊ Ƴŀƛǎ ǉǳŜ ŎƻƴǘƛŜƴǘ ǊŞŜƭƭŜƳŜƴǘ ŎŜǘ ŀƛǊ respiré ? 

Sa pollution est responsable de 7 millions de décès prématurés chaque année dans le monde. 
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Both PM size and composition are ofconcerns

.ƭƻƻŘπōǊŀƛƴ
ōŀǊǊƛŜǊ
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70 years ago Today

from:Tobacco Use-CDC Vital Signs-September 2010.
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Joint ERS / ATSstatement(ERJ, 2016)

Today: Health effects of particulate air pollution
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Global ranking of risk factors by total number of
deaths from all causes. GBD, 2021

8.1 million total deaths due

to air pollution in 2021

The second largest risk

factor of deaths after blood

pressure

Countries in South Asia and

Africa face the highest

burden

Children under 5.709,000total
deaths from air pollution in 2021. The

largest burden of disease is seen in Asia

and Africa
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GASES and PARTICULATE MATTER
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How did we get here?

A combination of large epidemiological studies and toxicological investigations



 
 

 
 

Particles: from inhalation to all organs
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Europe,

Elapse

Long-term effects on mortality

Causality determinations on long-term effects of air
pollutants from the US-EPA Integrated Science
Assessments
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Indoor air pollution is a major contributor to respiratory diseases

(asthma, COPD, infections), cardiovascular disease, adverse

pregnancy outcomes, and cancer, with emerging evidence for neurological

impacts.

But other investigations are needed.
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LƴŘǳǎǘǊȅƛƴŘŜǾŜƭƻǇƛƴƎ
ŎƻǳƴǘǊƛŜǎ

{ŀƴŘǎǘƻǊƳ

¦ǊōŀƴƛȊŀǝƻƴŀƴŘ
ǘǊŀŬŎ

²ƛƭŘŬǊŜ

ÅVirtually certain
ï Increased extendedpollenseasons and pollen
production and allergenicity and due to

Å Increasing temperatures

Å Plants moves

ï Increased outdoorozonelevel due to

Å Increasing temperatures

Å Windiness and stagnant air conditions

Å Urbanization

Å Natural sources of air pollutant emissions
(Ąbiogenic VOCs)

ï Increased outdoorPMlevel due to

Å Increasing emissions from

ï fossil fuel-fired power plants due to demand
for electricity for cooling (due to temperature
increase)

ï Urbanization and traffic

Å Increasing natural sources of air pollutant emissions

ï Wildfire smoke induced by drought and heat

ïDesertificationĄSandstormplants

ÅTo be further confirmed
ï Increase of indoor airpollutants

CLIMATE CHANGE-RELATED AIR POLLUTION TRENDS

5ŜǎŜǊǝŬŎŀǝƻƴ
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сс слл όмм҈ ƻŦ ǘƻǘŀƭ ŎŀǎŜǎύ ŀƴŘ нплл όлΦп҈ύ ŎƘƛƭŘƘƻƻŘ ŀǎǘƘƳŀ ŎŀǎŜǎ ǇŜǊ ȅŜŀǊ ŎƻǳƭŘ ōŜ
ǇǊŜǾŜƴǘŜŘ ōȅ ŎƻƳǇƭȅƛƴƎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ²ƻǊƭŘ IŜŀƭǘƘ hǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴ ό²Ihύ ŀƛǊ ǉǳŀƭƛǘȅ ƎǳƛŘŜƭƛƴŜ
ŦƻǊ taнΦр ŀƴŘ bhнΣǊŜǎǇŜŎǝǾŜƭȅ

YƘǊŜƛǎŜǘ ŀƭΦ 9ǳǊwŜǎǇƛǊWнлмфhŎǘомΤрпόпύΥмулнмфп

Outdoorairpollutionandtheburdenof

childhoodasthmaacrossEurope



 
 

 
 

{ƻƛƭ ŀƴŘ ǿŀǘŜǊ Ǉƻƭƭǳǝƻƴ

IŜŀǘπǿŀǾŜǎϧǿƛƭŘŬǊŜǎ

/ƭƛƳŀǘŜ/ƘŀƴƎŜ

!ƛǊtƻƭƭǳǝƻƴ

¢ƘǳƴŘŜǊǎǘƻǊƳǎϧƅƻƻŘǎ

/ƻƭŘǎǇŜƭƭǎ

DŜƴŜǝŎκ9ǇƛƎŜƴŜǝŎ!ƭǘŜǊŀǝƻƴǎ

¦ǊōŀƴƛȊŀǝƻƴ

.ƛƻŎƻƴǘŀƳƛƴŀƴǘǎΥ
±ƛǊǳǎŜǎΣōŀŎǘŜǊƛŀΣ

ŦǳƴƎƛ

IǳƳŀƴ ƘŜŀƭǘƘ

[ƛŦŜǎǘȅƭ
Ŝ

/ƭƛƳŀǘŜ/ƘŀƴƎŜ

hǳǘŘƻƻǊ ŀƛǊǇƻƭƭǳǝƻƴ

!ƭƭŜǊƎŜƴǎΣ
ǇƻƭƭŜƴΣƳƻƭŘǎ

9ƳŜǊƎŜƴǘ
ǇǊƻŘǳŎǘǎϝ

ETS:EnvironmentalTobacco Smoking; *:plastic, PFAS, etcΦ

LƴŘƻƻǊ ŀƛǊ
ǇƻƭƭǳǝƻƴΣ 9¢{Υ

aƛƎǊŀǝƻƴ

!ǇǇǊƻŀŎƘƛƴƎ ǘƘŜ ŜȄǇƻǎƻƳŜ ǘƻ ōŜǧŜǊ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ƘǳƳŀƴ
ƘŜŀƭǘƘ

.ƛƻŘƛǾŜǊǎƛǘȅ [ƻǎǎ

5ƛŜǘ
9ȄŎŜǊŎƛǎŜ
{ƳƻƪƛƴƎ
!ƭŎƻƘƻƭ
5ǊǳƎǎ
aŜŘƛŎŀǝƻƴǎ

hŎŎǳǇŀǝƻƴ
{9{

DǊŜŜƴΣ ƎǊŀȅΣ ōƭǳŜ ǎǇŀŎŜǎ

bƻƛǎŜΣ ǊŀŘƛŀǝƻƴǎΣ
ŜƭŜŎǘǊƻƳŀƎƴŜǝŎ ǿŀǾŜǎ

IŜŀƭǘƘ ŎŀǊŜ ŀŎŎŜǎǎ

¢ǊŀƴǎǇƻǊǘŀǝƻƴ

tƭŀǎǝŎǎΣ tC!Σ
ǇƘǘƘŀƭƭŀǘŜǎ

aƻǊŜ
ǎǳǎŎŜǇǝōƭŜκ
ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜ
ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ
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Climate change related factors plotted along axes to include their relevance in asthma and allergy (minor to major) and the ability to
control these factors at the individual, community and population levels through (in red) mitigation or adaptation

*: HDM, pets, pest that depend on climate

Major

impact

Minor

impact

Community

/Population

level

Individual

level

Physical Activity

Behaviour

Vitamins/

antioxydants

Otherallergens*

Indoor andoutdoormolds

Health-careaccess

Social and mass

media

Individual

toxicants
PollenMobility

Air pollution
Active and

passive smoking

Biodiversityloss

Asthmaandallergymodifiable exposomerelatedtoclimatechange

Occupation Builtenvironment

Diet

Takingintoaccountthe exposome

Infections (SARS-

COV2)
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Les enfants plusfragiles?
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¢ƘŜ ǾŀǊƛƻǳǎ ƛƳǇŀŎǘǎƻŦŀƛǊǇƻƭƭǳǝƻƴ

ÅIŜŀƭǘƘ

Å9ƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘΥ
ōƛƻŘƛǾŜǊǎƛǘȅΣ ŎǊƻǇǎ

Å/ƭƛƳŀǘŜ ŎƘŀƴƎŜ

Å.ǳƛƭǘŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘ

Å9ŎƻƴƻƳƛŎŎƻǎǘǎ

CǳǊǘƘŜǊƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΥ²IhǿŜōǇŀƎŜ
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Take-HomeMessages

Å!ƛǊ Ǉƻƭƭǳǘŀƴǘǎ ŎƻƳŜ ŦǊƻƳ ŘƛũŜǊŜƴǘ ǎƻǳǊŎŜǎĄƳƻǎǘ ŀǊŜ ƴƻǘ ƪƴƻǿƴ

Å!ƛǊ ǉǳŀƭƛǘȅ Ƙŀǎ ƛƳǇǊƻǾŜŘ ŀƭƻƴƎ ǘƘŜ ȅŜŀǊǎĄōǳǘ ƴƻǘ ŜǾŜǊȅǿƘŜǊŜ ŀƴŘ ²Ih ƭƛƳƛǘǎ ŀǊŜ ƴƻǘ ǊŜǎǇŜŎǘŜŘ

Å¢ƘŜ ǿŜƛƎƘǘ ƻŦ ǎƻƳŜ ǎƻǳǊŎŜǎ ƛǎ ƛƴŎǊŜŀǎƛƴƎĄōƛƻƳŀǎǎ ŀƴŘ ǿƻƻŘ ŜƳƛǎǎƛƻƴǎ ŀƴŘ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀǝƻƴǎ ŀǊŜ
ƛƴŎǊŜŀǎƛƴƎ ŜǾŜƴ ƛƴ ²ŜǎǘŜǊƴ [ƛŦŜǎǘȅƭŜ ŎƻǳƴǘǊƛŜǎ

ÅǘƘŜ ŀŘǾŜǊǎŜ ŜũŜŎǘǎ ƻŦ Ƴŀƴȅ ŀƛǊ Ǉƻƭƭǳǘŀƴǘǎ ŀǊŜ ƴƻǘ ƪƴƻǿƴ

Å!ƛǊ ǉǳŀƭƛǘȅ ƘŜŀƭǘƘ ƛƳǇŀŎǘǎ ŀǊŜ ǎŜŜƴ ŜǾŜƴŀǘ ƭƻǿ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀǝƻƴǎΦ Lǘ ƛǎ ŀƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜ ǘƻ
ŀǎǘƘƳŀ

Å¢ƘŜ ƘŜŀƭǘƘ ƛƳǇŀŎǘ ǎŜŜƳǎ ǘƻ ōŜ ƘƛƎƘŜǊ ƛƴ Ƴƻǎǘ ŘŜǇǊƛǾŜŘ ǊŜƎƛƻƴǎ ŀƴŘ ǇŜƻǇƭŜǎόŘŀǘŀ ƴƻǘǎƘƻǿƴύΦ.ǳǘ
ǘǊŜƴŘǎǇƻǘŜƴǝŀƭǘƘǊŜǎƘƻƭŘƻǊ ǎŀǘǳǊŀǝƻƴŜũŜŎǘǎƛƴ ǎƻŎƛƻπŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘŀƭǎǘǊŜǎǎƻǊǎȅƴŜǊƎƛǎƳ

Å!ƛǊ Ǉƻƭƭǳǝƻƴ ƛǎ ƴƻǘ ŀƴ ƛǎƻƭŀǘŜŘ Ǌƛǎƪ ŦŀŎǘƻǊΦ!ƴŜȄǇƻǎƻƳƛŎŀǇǇǊƻŀŎƘ ƛǎ ƴŜŜŘŜŘ ǘƻ ōŜǧŜǊ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ
ƛǘǎ ǊƻƭŜΦ

ÅLŘŜƴŦȅƛƴƎŀƴŘ ŀŎǝƴƎ ƻƴ ǘƘŜ ƳƻŘƛŬŀōƭŜκŀǾƻƛŘŀōƭŜ ŜȄǇƻǎƻƳŜ ƛǎǊŜŘƛōƛǘƻǊȅǘƻ ƛƳǇǊƻǾŜ ǇǳōƭƛŎ ƘŜŀƭǘƘΦ

19/12/2025 GREE 2025



 

« Incidence du changement climatique sur 

les maladies émergentes : 

ƭΩŜȄŜƳǇƭŜ ŘŜǎ ƳŀƭŀŘƛŜǎ ǾŜŎǘƻǊƛŜƭƭŜǎ » 
 

En modifiant les températures, les précipitations, la montée des eaux et les écosystèmes, le changement 

ŎƭƛƳŀǘƛǉǳŜ ŦŀǾƻǊƛǎŜ ƭΩŀǇǇŀǊƛǘƛƻƴ ŘŜ ƳŀƭŀŘƛŜǎ ŞƳŜǊƎŜŀƴǘŜǎ ǉǳƛ ǎŜ ǇǊƻǇŀƎŜƴǘ Řŀƴǎ ŘŜǎ ǊŞƎƛƻƴǎ jusque-là 

épargnées.  
 

Pr. A.B. FAILLOUX 

Lƴǎǘƛǘǳǘ tŀǎǘŜǳǊΣ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ ŘŜ ƭΩǳƴƛǘŞ ζ Arbovirus et Insectes Vecteurs » 
 

Résumé :  
 

Le changement climatique et la mondialisation des échanges contribuent significativement Ł ƭΩexpansion 

des moustiques vecteurs et agents pathogènes quΩils transmettent. 

Longtemps épargnées, les régions tempérées ont dǶ ŦŀƛǊŜ ŦŀŎŜ Ł ƭΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ ŘΩŀǊōƻǾƛǊǳǎ 

traditionnellement confinés aux régions tropicales. En France hexagonale, les virus chikungunya (CHIKV) 

et dengue (DENV) ont été signalés pour la première fois en 2010. Le CHIKV et le DENV sont tous les deux 

transmis par le même vecteur, le moustique tigre Aedes albopictus, qui a été détecté pour la première 

Ŧƻƛǎ Ŝƴ 9ǳǊƻǇŜ Ŝƴ !ƭōŀƴƛŜ Ŝƴ мфтф Ŝǘ Ł ƴƻǳǾŜŀǳΣ Ŝƴ LǘŀƭƛŜ Ŝƴ мффлΦ Lƭ Ŝǎǘ ǇǊŞǎŜƴǘ Řŀƴǎ ƭΩƘŜȄŀƎƻƴŜ ŘŜǇǳƛǎ 

2004 et est établi dans 81 sur 96 ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎΦ [Ŝ ƳƻǳǎǘƛǉǳŜ ǘƛƎǊŜ ŘΩLƭŜ ŘŜ CǊŀƴŎŜ Ŝǎǘ ŎŀǇŀōƭŜ ŘŜ 

ǘǊŀƴǎƳŜǘǘǊŜ ƭŜ 59b±Σ нм ƧƻǳǊǎ ŀǇǊŝǎ ƭŀ ǇǊƛǎŜ ŘΩǳƴ repas de sang infectieux et le CHIKV, dès le 7ème jour. De 

ce fait, le moustique Ae. albopictus est plus compétent à transmettre le CHIKV. Au vu du grand nombre 

de cas importés de CHIKV dans ƭΩƘŜȄŀƎƻƴŜ Ŝƴ 2025, le nombre de cas autochtones a atteint un pic de plus 

ŘŜ нлл ǇŜǊǎƻƴƴŜǎΦ 5Ŝ ŎŜ ŦŀƛǘΣ ƭŜǎ ƳŀƭŀŘƛŜǎ ǾŜŎǘƻǊƛŜƭƭŜǎ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǉǳŀƭƛŦƛŀƛǘ ŘΩŜȄƻǘƛǉǳŜǎ ƴŜ ƭŜ ǎƻƴǘ ǇƭǳǎΦ  
 

 

tǊƻŦΦ !ƴƴŀπ.Ŝƭƭŀ C!L[[h¦·
ŀƴƴŀπōŜƭƭŀΦŦŀƛƭƭƻǳȄϪǇŀǎǘŜǳǊΦŦǊ

LƴŎƛŘŜƴŎŜ Řǳ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ ŎƭƛƳŀǝǉǳŜ
ǎǳǊ ƭŜǎ ƳŀƭŀŘƛŜǎ ŞƳŜǊƎŜƴǘŜǎ Υ

ƭΩŜȄŜƳǇƭŜ ŘŜǎ ƳŀƭŀŘƛŜǎ ǾŜŎǘƻǊƛŜƭƭŜǎ



 

 
 

aƻǊŜƴǎϧ CŀǳŎƛ όнлнлύ

ǾƛǊǳǎ

ōŀŎǘŞǊƛŜ

ŀǳǘǊŜǎ

9Φ Ŏƻƭƛ

мфтс

нллф

нлло
нллр

нлмм
нлмн
нлмп
нлмр

нлмт
нлмф

нлнн

мфум

мффф
мффт
мффс

aƻƴƪŜȅǇƻȄ

Iмbм

a9w{

/h±L5πмф

½ƛƪŀ
tƭŀƎǳŜ

9ōƻƭŀ

a9w{

/ƘƛƪǳƴƎǳƴȅŀ

²Ŝǎǘ bƛƭŜ
Iрbм
aŀŘ /ƻǿ

IL±

9ōƻƭŀ

мфул

мффл

нллл

нлмл

нлнл

[Ŝǎ ƳŀƭŀŘƛŜǎ ƛƴŦŜŎǝŜǳǎŜǎ

Å нр҈ ŘŜǎ ƳƻǊǘŀƭƛǘŞǎ ŎƘŜȊ ƭΩƘƻƳƳŜ ǎƻƴǘ
ŘǳŜǎ ŀǳȄ ƳŀƭŀŘƛŜǎ ƛƴŦŜŎǝŜǳǎŜǎ

Å сл ҈ ŘŜǎ aL ǎƻƴǘ ŎŀǳǎŞŜǎ ǇŀǊ ŘŜǎ ŀƎŜƴǘǎ
ǇŀǘƘƻƎŝƴŜǎ ȊƻƻƴƻǝǉǳŜǎ

IƛŜǊ Ŝǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ

59b±
/ILY±

½LY±
¸C±

!ŜΦŀŦǊƛŎŀƴǳǎ
!ŜΦŎƻǊŘŜƭƭƛŜǊƛ
!ŜΦŘŀƭȊƛŜƭƛ
!ŜΦƅŀǾƛŎƻƭƭƛǎ
!ŜΦŦƻǿƭŜǊƛ
!ŜΦŦǳǊŎƛŦŜǊ
!ŜΦƎǊŀƘŀƳƛ
!ŜΦƭǳǘŜƻŎŜǇƘŀƭǳǎ
!ŜΦƳŜǘŀƭƭƛŎǳǎ
!ŜΦƳƛƴǳǘǳǎ
!ŜΦƴŜƻŀŦǊƛŎŀƴǳǎ
!ŜΦƻǇƻƪ
!ŜΦǎƛƳǇǎƻƴƛ

!ŜΦǘŀŜƴƛŀǊƻǎǘǊƛǎ
!ŜΦǘŀǊǎŀƭƛǎ
!ŜΦǘŀȅƭƻǊƛ
!ŜΦǾƛǘŀǧǳǎ
!ƴΦƎŀƳōƛŀŜ
9ǊŀǘƳŀǇƻŘƛǘŜǎ
aŀƴǎƻƴƛŀǳƴƛŦƻǊƳƛǎ
ΦΦΦŜǘŎΧ

/ȅŎƭŜǎ ŜƴȊƻƻǝǉǳŜǎ

/ȅŎƭŜǎ ŞǇƛŘŞƳƛǉǳŜǎ

!ŜŘŜǎŀŜƎȅǇǝ
!ŜŘŜǎŀƭōƻǇƛŎǘǳǎ



 

 

 

aƻƭŞŎǳƭŜǎŎƻƴǘǊŜΥ
Å ƭΩŀƎƎǊŞƎŀǝƻƴǇƭŀǉǳŜǘŀƛǊŜόǇȅǊŀǎŜύ
Å ƭŀ ŎƻŀƎǳƭŀǝƻƴ όǘƘǊƻƳōƛƴŜύ
Å ƭŀ ǾŀǎƻŎƻƴǎǘǊƛŎǝƻƴ όǎƛŀƭƻƪƛƴƛƴŜύ

{ŜǳƭŜǎ ƭŜǎ ŦŜƳŜƭƭŜǎ ǇƛǉǳŜƴǘ

[Ŝǎ ŀǊōƻǾƛǊǳǎ

VулŦŀƳƛƭƭŜǎŘŜ ǾƛǊǳǎ

VплллŜǎǇŝŎŜǎŘŜ ǾƛǊǳǎ

VрллπсллŀǊōƻǾƛǊǳǎ

VнсрǘǊŀƴǎƳƛǎǇŀǊ ƭŜǎƳƻǳǎǝǉǳŜǎ

VмллǇŀǘƘƻƎŝƴŜǎǇƻǳǊƭΩƘƻƳƳŜ

V/ŜǎƻƴǘŘŜǎ ǾƛǊǳǎ Ł !wb

/ƘƛƪǳƴƎǳƴȅŀ5ŜƴƎǳŜ wƛƊ ±ŀƭƭŜȅ ŦŜǾŜǊ¸ŜƭƭƻǿŦŜǾŜǊ ²ŜǎǘπbƛƭŜ ½ƛƪŀ


